Speiseplan KW 16 15.4 - 19.4.2024 Schulmensa Brakel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
L=2 aTa e
Ravioli ‘%ﬁ zwei o :
; ; , . . , k
Frikadelle vom Schwein mit Hackfleischfiillung Spiegeleier ¢ Curry Wurst Balﬁgg%ﬁ;t
. _ ALAS AL A3 in hausgemachter Sauce AL A AT ALO
Meni 1 mit Pfefferrahmsauce mit mit Bratkartoffeln 1,3,5,A9,A10 NN

mit Kartoffelecken mit Méhrengemdse in
Tomatensahnesauce dazu geschmortes Rahmsauce

g AT i Mohren-Wirsinggemiise und Salat vom Buffet ALAT
und genebenen und Salzkartoffeln

Al,A7
mit Kartoffelrisotto
A3,A7
und Salat vom Biiffet

Parmesankése
A3,A7
vegetarisches Steak Blumenkohl-Kasemedaillon \% SRR, %@ "%@
. AL ALAT @ Mohreneintopf knusprige groRRe
Menu 2 auf tomatisiertem mit Karottensahnesauce mit gebratenem Holzofenpizza Ofenkartoffel
Pfannengemise Alv‘g MaisgrieRtaler ai.as Tomate - Mozzalella mit Krauterdip
it Chedd AgR.. i Bi B und und einer ALA7 A7,A9
2fe ‘% It Che a osti Bites ‘%@ ““f,”e's Kéase-Laugenecke und Rohkoststicks
’ AlA7
ﬁ@ Steinpilz Risotto ": Gefligelhackballchen »% @ @ Cordon bleu
A A1,A3 i
Menii 3 Bgllgltgn in RahmsaLce VanillegrieR vorrllng;Neln hausgemachte
mit pikanter ALAT ciraich mit Jagersauce Lasagne Bolognese
. i 5 mit Pfirsichragout ’ . ' .
Paprikasahnesauce mit Erbsen, Mo__hren g . mit Salat vom Buiffet
A7 und Kartoffelpiree Erbsen & Mohren
A7

und Gemisepfanne und Salzkartoffeln

mit Kartoffeln

Dessert Fruchtjoghurt Stracciatellacreme Sahnemilchreis Fruchtkompott
(Becher) a7 i Frische Obst cat oder
oder oder oder Frisches Obst

Frisches Obst Frisches Obst

Frisches Obst

(1)mit Konservierungsstoff, (2) mit Farbstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmackverstarker, (5) mit Phosphat,(6) mit Zuckerart(en) und/oder mit StiRBungsmittel(n),
(A1) Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, (A2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse,(A3) Eier und Eiererzeugnisse, (A4) Fisch und Fischerzeugnisse, (A5) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse,
(A6) Soja und Sojaerzeugnisse,(A7) Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Lactose), (A8) Schalenfriichte, (A9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (A10) Senf und Senferzeugnisse,(A11) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse,
(A12) Lupine und Lupinenerzeugnisse, (A13) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (A14) Schwefeldioxid und Sulfit in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l Anderung vorbehalten:
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